
TEABELEHT FOOKUSGRUPPIDELE  

Uuringu nimi:   Uuring leibkondliku elatusmiinimumi määramise metoodika väljatöötamiseks 

Uuringu teostaja:  Eesti Rakendusuuringute Keskus Centar 

Uuringu tellija:   Sotsiaalministeerium 

Uuringu periood:  Jaanuar 2025 – veebruar 2026 

Intervjuude  

läbiviimise aeg:   Mai 2025 – juuni 2025 

Uuringu eesmärk: Meie eesmärk on töötada välja uus elatusmiinimumi arvutamise metoodika Eestis. 

Elatusmiinimum on summa, mis katab ühe inimese või leibkonna igapäevased 

hädavajalikud kulutused ning tagab inimväärse elu. Seda kasutatakse nii vaesuse 

hindamisel kui ka toimetulekutoetuse määramisel. Uuring aitab leida õiglasema ja 

Eesti oludele sobivama viisi elatusmiinimumi arvutamiseks, arvestades erinevate 

leibkondade vajadusi. Kui see metoodika kasutusele võetakse, võib see aidata 

parandada raskustesse sattunud inimeste toimetulekut. 

Intervjuu teemad: Intervjuul arutleme selle üle, milline võiks olla Teie leibkonnaga sarnase leibkonna 

elatusmiinimum ning millised on hädavajalikud kulutused, mis tagavad Eestis 

inimväärse toimetuleku. 

Osalemise tingimused:  

 Intervjuu toimub grupiintervjuuna, kus osalevad lisaks Teile teised samasuguse 

leibkonnatüübi esindajad. 

 Osalemine intervjuul on vabatahtlik.  

 Teie vastused jäävad konfidentsiaalseks. 

 Intervjuu salvestatakse, et tagada täpne andmetöötlus. Salvestusest tehakse 

tekstifail, millest eemaldatakse kõik viited Teie isikule või perele. 

 Intervjuul osalemisest võite loobuda enne intervjuu toimumist või intervjuu ajal, 

pärast intervjuud ei ole võimalik Teie vastuseid eristada teiste vastustest, 

mistõttu ei saa pärast intervjuud enam Teie vastuseid kustutada. 

 Teie isikuandmeid ei edastata Sotsiaalministeeriumile ega teistele osapooltele. 

 Teie kontaktandmed ja intervjuu salvestis kustutatakse hiljemalt kuu aja jooksul 

pärast intervjuu toimumist. 

 Intervjuu käigus kogutud andmeid analüüsitakse ainult selle uuringu raames, 

uuringu raportis võidakse kasutada tsitaate intervjuust, kuid seda tehakse 

anonüümselt. 

Intervjuul osalemisega ei kaasne Teie jaoks otseseid riske. Uuringu tegijad järgivad kõiki teadusuuringute 

andmete hoidmise, säilitamise ja töötlemise reegleid, et tagada andmete turvalisus ja vastuste 

konfidentsiaalsus. Kuna tegemist on grupivestlusega, palume osalejatel hoida grupis jagatud teavet 

konfidentsiaalsena, et tagada turvaline arutelu kõigile osalejatele. Kuna intervjuu andmed on 

grupipõhised, ei ole võimalik pärast intervjuud konkreetse osaleja vastuseid eemaldada. Seetõttu palume 

osalejatel osalemise otsus teha teadlikult enne vestluse algust. 

Kontaktandmed: Uuringu andmeid töötleb Eesti Rakendusuuringute Keskus Centar 

(andmekaitsetingimused). Kui Te soovite uuringu kohta rohkem infot, siis võtke 

ühendust e-posti aadressil centar@centar.ee või telefonil 617 3306   

https://centar.ee/andmekaitsetingimused
mailto:centar@centar.ee
tel:+372-617-3306


TEABELEHT INTERVJUUDELE TOIMETULEKUTOETUST SAANUD INIMESTEGA 

Uuringu nimi:   Uuring leibkondliku elatusmiinimumi määramise metoodika väljatöötamiseks 

Uuringu teostaja:  Eesti Rakendusuuringute Keskus Centar 

Uuringu tellija:   Sotsiaalministeerium 

Uuringu periood:  Jaanuar 2025 – veebruar 2026 

Intervjuude  

läbiviimise aeg:   Oktoober 2025 – detsember 2025 

Uuringu eesmärk: Meie eesmärk on töötada välja uus elatusmiinimumi arvutamise metoodika Eestis. 

Elatusmiinimum on summa, mis katab ühe inimese või leibkonna igapäevased 

hädavajalikud kulutused ning tagab inimväärse elu. Seda kasutatakse nii vaesuse 

hindamisel kui ka toimetulekutoetuse määramisel. Uuring aitab leida õiglasema ja 

Eesti oludele sobivama viisi elatusmiinimumi arvutamiseks, arvestades erinevate 

leibkondade vajadusi. Uuringu käigus kogume sisendit inimestelt, kellel on olnud 

raskusi toimetulekuga, et mõista, millised põhivajadused vajaksid senisest 

teistsugust arvestamist ning kuidas võiks toimetulekutoetuse määramist ja 

maksmist parandada. 

Intervjuu teemad: Intervjuul palume Teil jagada enda kogemusi ja arvamusi toimetulekutoetuse 

arvestamise ja maksmise kohta. Näiteks: Kuidas Te hindate toimetulekutoetuse 

suurust ja piisavust ning selle taotlemise protsessi? Milline on toetuse mõju Teie 

igapäevasele toimetulekule? 

Osalemise tingimused:  

 Intervjuu toimub vastavalt Teie valikule kas veebis või telefoni teel. 

 Teie uuringus osalemine on täiesti vabatahtlik ja võite igal hetkel intervjuust 

loobuda, sealhulgas intervjuu ajal või pärast intervjuu lõppu.   

 Teie vastused jäävad konfidentsiaalseks. 

 Intervjuu salvestatakse ja salvestusest koostatakse analüüsi tegemiseks 

tekstifaili, millest eemaldatakse kõik viited Teie perele või isikule. Pärast 

tekstifaili valmimist ja helifailide kustutamist ei ole võimalik Teie intervjuud 

eristada teistest ning seetõttu ei saa pärast seda enam nõusolekut tagasi võtta.  

 Teie isikuandmeid ei edastata Sotsiaalministeeriumile ega teistele osapooltele. 

 Teie kontaktandmed ja intervjuude salvestised kustutatakse hiljemalt kuu aja 

jooksul pärast intervjuu toimumist. 

 Intervjuu käigus kogutud andmeid analüüsitakse ainult selles uuringus, uurigu 

raportis võidakse kasutada tsitaate intervjuust, kuid seda tehakse anonüümselt. 

Intervjuul osalemisega ei kaasne Teie jaoks otseseid riske. Uuringu tegijad järgivad kõiki teadusuuringute 

andmete hoidmise, säilitamise ja töötlemise reegleid.  

Kontaktandmed: Uuringu andmeid töötleb Eesti Rakendusuuringute Keskus Centar 

(andmekaitsetingimused). Kui Te soovite uuringu kohta rohkem infot, siis võtke 

ühendust Eesti Rakendusuuringute Keskusega Centar e-posti aadressil 

centar@centar.ee või telefonil 617 3306  

 

https://centar.ee/andmekaitsetingimused
mailto:centar@centar.ee
tel:+372-617-3306

